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 ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ ЛЫЖНАЯ – КОРОТКАЯ, 2 КЛАСС 
 (код ВРВС 0840113811Я)

	Общая характеристика дистанции

	Дата проведения: 26.01.2020 г.
Время старта: 10-00
	Длина дистанции: 454 м 
Количество технических этапов: 5

	Класс дистанции: 2
	Система оценки: штрафная



СТАРТ  

Расстояние до блока этапов 1-2:  150м

Блок этапов 1-2: Спуск по склону с самостраховкой по судейским перилам - Подьем по склону с самостраховкой по судейским перилам
КВ –         мин

1. Спуск по склону с самостраховкой по судейским перилам
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна
	Расстояние от ИС до ОЗ

	25 м
	300 
	1м


Оборудование этапа: 
Судейские перила
ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ
ЦС – ОЗ.  Накопитель
Действия: Движение по п.7.10. 
Обратное движение: ПОД по п.7.10. (подъем)

2. Подъем по склону с самостраховкой по судейским перилам.  
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна
	Расстояние от ЦС до ОЗ

	11 м
	450 
	1 м


Оборудование этапа: 
Судейские перила
ИС – ОЗ. – Накопитель 
ЦС – БЗ.  КЛ 
Действия: Движение по п.7.10. 
Обратное движение: ПОД по п.7.10 (спуск)

Расстояние до этапа 3: 30 м.
Движение без лыж.

3. Движение по навесной переправе.  КВ –         мин
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Глубина оврага
	Расстояние от ИС до ОЗ
	Расстояние от ЦС до ОЗ

	11 м.
	1,5 м
	1м
	1 м


Оборудование этапа: 
Судейские перила
ИС – ОЗ. ТО – карабин. КЛ. ЗХЛ
ЦС – БЗ. КЛ. 
Действия: Движение по п.7.9.
Обратное движение: ПОД по п.7.9.

Расстояние до этапа 4: 100 м.

Этап 4. Движение по параллельным перилам. КВ –           мин
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Расстояние от ИС до ОЗ
	Расстояние от ЦС до ОЗ

	16 м
	1 м
	1 м


Оборудование этапа: 
Судейские перила
ИС – БЗ. КЛ. ЗХЛ
ЦС – БЗ. КЛ. 
Действия: Движение по п.7.8.
Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа.

Расстояние до этапа 5: 10 м.
Разрешено движение без лыж.

Этап 5. Движение по тонкому льду на лыжах. КВ – мин 
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Расстояние от ИС до ОЗ
	Расстояние от ЦС до ОЗ

	15 м
	1 м
	1 м


Оборудование этапа: 
Судейские перила
ИС – БЗ.  КЛ. 
ЦС – БЗ. КЛ. 
Действия: Движение по п.7.8.
Обратное движение: КОД вдоль нитки этапа.

Расстояние до финиша 90 м.

ФИНИШ



