
Областной семинар повышения квалификации судей по спортивному туризму 

Дисциплина – дистанции (начальная судейская подготовка) 

 
г. Челябинск                      26.01., 28.01.2024 

ПРОГРАММА СЕМИНАРА 

(продолжительность занятий - 8 часов) 

 

26 января 2024 года 
До 17.30 – заезд, регистрация участников. 

17.30-21.30  - общие лекции, МБУДО «Станция юных туристов г.Челябинска» по 

адресу г. Челябинск, ул. Кудрявцева, 36 

Время 

занятий 
Темы учебных занятий Лектор 

17.30 – 18.15 Правила вида спорта «спортивный туризм», 

группа спортивных дисциплин «дистанция» 

Карасева И.А. 

18.20 – 19.00 Регламент проведения соревнований по группе 

дисциплин «Дистанция пешеходная»: 

- основные понятия; 

- дистанции соревнований; 

- система оценки нарушений; 

- судейство 

Герасимов С.В. 

19.00 – 19.45 Обеспечение безопасности соревнований.  Азов М.В. 

19.50 – 20.35 Квалификационные требования к спортивным 

судьям по виду спорта «спортивный туризм». 

Требования для присвоения и подтверждения 

квалификационной категории «спортивный 

судья третьей категории», «юный спортивный 

судья». 

Карасева И.А. 

20.40 – 21.10 Квалификационный зачет. Осипова М.Н. 

21.10 -21.30 Подведение итогов Герасимов С.В. 

 

28 января 2024 года 
Практика судейства на Первенстве города Челябинска по спортивному 

туризму на лыжных дистанциях.  

Место проведения – г. Челябинск, Челябинский городской бор, район 

станции «Водная» детской ж/д. 

Время 

занятий 
Темы учебных занятий Лектор 

08.00 – 08.45 Практическое занятие: Постановка этапов на 

дистанции-лыжной 

Азов М.В. 

08.50 – 09.40 Организация работы судейской бригады на 

соревнованиях 

Герасимов С.В. 

09.40 – 11.10 Организация работы секретариата 

соревнований 

Осипова М.Н. 

 


